
 

 FARSANG -i ajak-és nyelvgyakorlatok (Készítette: Kovács- Pék Andrea-logopédus) 
Utánozd a bohócokat a tükör előtt! Színezd ki őket! 

 

Mosolygó és szomorú száj váltakoztatva  Arcfelfújás, majd arcbeszívás váltakoztatva 
  

Nyuszifog, majd bulldogfogsor váltakoztatva  Harangozás jobbra-balra Nyelv ki-be 

Orr és áll érintése váltakoztatva Sepregetés alul és felül    Száj körbenyalás
   

Fogmosás felül kívül, alul kívül, felül belül és alul belül  Gombóc evés  Liftezés 

Hintanyelv  Kanálnyelv  Csettintés majd nyelvfelszívás Vályúnyelv 


