
Kérem otthon is gyakorolni! Színezd ki! 

Mindenkinek van egy kis házikója. Ez a fejed. 

A háznak van ablaka. Ez a szemed. 

Van kapuja. Ez a szád. 

Van rácsos kapuja. Ez a fogsorod.  

A házikóban lakik a Manócska. Ez a nyelved.  

 

 

 

 

 

 

 
 

Csukd be az ablakot!   Nyisd ki az ablakot! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Tárd ki a nagykaput!   Csukd be a nagykaput! 

 

 

 

 
 

Nyisd ki a rácsos kaput!  Zárd össze a rácsos kaput! 

 

 

 

Szép napsütéses idő van.  Esik az eső. 

Kiszalad a kis Manó!   Szaladjon be a kis Manó! 

 

 

 

 

 

 Kiszalad-beszalad   Kukucskál /jobbra-balra/ 

 

 

 

 

 

 

 Sepreget /ide-oda/   Körbeszalad jobbra-balra/ 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 Gombócot eszik /jobb-bal/  Hintázik: a nyelved hegyét támaszd le   

      az alsó fogad mögé, a nyelved háta  

      mozog 

 

 

 

 

 

 

 Lovacskázik (csettintés) 


